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DESARROLLAR DOS (2) ENCUENTROS EDUCATIVOS CON LOS DIRECTIVOS Y
DOCENTES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL MUNICIPIO DE
HATONUEVO, EN TEMAS COMO (SENALES DE ALARMA DE IDEACION SUICIDA,
INICIO TEMPRANO AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y
ACTIVACION DE RUTAS).

ESE HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
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DIMENSION: CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
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INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES,
PROCEDIMIENTOS DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS DEPARTAMENTAL, VIGENCIA 2024

MUNICIPIO Hatonuevo

ESE Hospital Nuestra Sefiora Del Carmen
PERIODO 05 de agosto al 30 de agosto
INFORMADO

EJECUCION DE ACTIVIDADES

I. ITEMS DE VERIFICACION TECNICA:

1. Actividad ejecutada:
Desarrollar dos (2) encuentros educativos con los directivos y docentes de las instituciones
educativas del municipio de Hatonuevo, en temas como (sefiales de alarma de ideacion suicida,
inicio temprano al consumo de sustancias psicoactivas y activacion de rutas).

1.1 Nombre de la intervencion, procedimiento, actividad a la cual
pertenece la actividad acorde a anexo técnico Resolucion 518 de 2015 -
Modificacion 295 de 2023:

Educacién y comunicacion en salud:

La educacion y comunicacion para la salud se concibe como “un proceso de construccion
de conocimiento y aprendizaje mediante el didlogo de saberes, orientado al desarrollo y
fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las familias, las
comunidades, las organizaciones y redes para la promocién de la salud individual y
colectiva, la gestion del riesgo y la transformacion positiva de los diferentes entornos. Su
intencionalidad es la de aportar al desarrollo de la autonomia individual y colectiva en la
determinacién de sus estilos de vida y en la garantia del derecho a la salud”.

DIMENSION
Convivencia Social y Salud Mental

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Desarrollar dos (2) encuentros educativos con los directivos y docentes de las instituciones
educativas del municipio de Hatonuevo, en temas como (sefiales de alarma de ideacion suicida,
inicio temprano al consumo de sustancias psicoactivas y activacion de rutas).
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Linea operativa:
Educacion y comunicacion en salud

Categoria Operativa PDSP
Educaciéon y comunicacion en salud
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1.2. INTRODUCCION

El reconocimiento temprano de las sefiales de alarma relacionadas con la ideacion
suicida y el inicio del consumo de sustancias psicoactivas es un paso clave en la
prevencion de problemas de salud mental y comportamientos de riesgo, especialmente
en adolescentes y jovenes. Estos comportamientos suelen estar influenciados por una
combinacion de factores personales, familiares, sociales y culturales, que incluyen
situaciones de estrés emocional, baja autoestima, problemas familiares, presion social y
experiencias traumaticas.

La ideacion suicida, a menudo silenciosa y dificil de identificar, puede manifestarse a
través de cambios en el estado de animo, aislamiento social, disminucion del interés por
actividades habituales o expresiones verbales que reflejen desesperanza o pensamientos
de autolesién. Por otro lado, el inicio temprano en el consumo de sustancias psicoactivas
no solo representa un factor de riesgo para el desarrollo de adicciones, sino que también
estd estrechamente relacionado con problemas de comportamiento, bajo rendimiento
académico y mayores probabilidades de involucrarse en conductas peligrosas.

La identificacion de estas sefiales permite activar de manera inmediata rutas de atencion
especializadas, disefiadas para intervenir de forma integral y brindar el apoyo necesario
a las personas en riesgo. Estas rutas implican un trabajo coordinado entre profesionales
de la salud, educadores, familiares y comunidades, buscando no solo mitigar el riesgo,
sino también promover entornos seguros y saludables que favorezcan el desarrollo
integral del individuo.

En este contexto, sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de identificar estas

sefales y fomentar una cultura de apoyo puede marcar la diferencia en la vida de quienes
atraviesan estas dificultades.
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OBJETIVOS GENERAL

» Fortalecer las competencias de los directivos y docentes de las instituciones
educativas del municipio de Hatonuevo en la identificacién de sefiales de alarma
de ideacion suicida, prevencion del inicio temprano en el consumo de sustancias
psicoactivas y activacion de rutas de atencion, promoviendo entornos escolares
seguros y el bienestar integral de los estudiantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Sensibilizar a los directivos y docentes sobre la importancia de identificar sefiales
de alarma relacionadas con la ideacion suicida y su impacto en la salud mental de
los estudiantes.
» Capacitar a los participantes en la deteccion temprana de casos de consumo de
sustancias psicoactivas, resaltando los factores de riesgo y las estrategias

preventivas.

» Proveer informacién clara y préactica sobre los protocolos y rutas de atencion para
la intervencion oportuna en situaciones de riesgo.

» Fomentar una cultura educativa basada en la promocion del bienestar emocional
y la prevencién de conductas de riesgo entre los estudiantes.

» Promover el trabajo colaborativo entre la comunidad educativa, las familias y las
instituciones de apoyo para abordar integralmente los problemas identificados.
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METODOLOGIA:

Para desarrollar los encuentros educativos con los docentes y directivos de las
instituciones educativas de Hatonuevo tanto en la zona rural como urbana, se visitara
cada institucion para solicitar abordar la poblacion y proceder a la intervencion.

La metodologia de los encuentros se centrara en la participacion activa y el aprendizaje
significativo, promoviendo la reflexién y el compromiso de los docentes y directivos en el
abordaje de temas tan sensibles como la ideacién suicida, el consumo de sustancias
psicoactivas y la activacion de rutas de atencion.

Se fomentard la participacion activa de los docentes y directivos, promoviendo el
aprendizaje a partir de la reflexion personal y colectiva. A través de preguntas,
comentarios y dindmicas, se estimulara un ambiente de dialogo donde se analicen
situaciones reales, compartan experiencias y se generen soluciones colaborativas.

Esta metodologia esta diseflada para que los docentes y directivos se conviertan en

agentes de cambio dentro de la comunidad educativa, capacitados para detectar y actuar
de manera eficiente frente a situaciones de riesgo.
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1.3. Poblacién Objeto beneficiada con la actividad: Se logr6é impactar un total

de 28 personas, distribuidas en Centro Etnoeducativo La Cruz, Zona Rural (20 personas),
en el rango de edad de 27 a 65 afios y Institucidon Educativa Nuestra Sefiora del Carmen
Sede La Esperanza, Zona Urbana (8 personas) en el rango de edad de 44 afios hasta los

60 afios.
1.4. Perfil humano que desarroll6 la actividad: Psicologa
1.5. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad:
» Cartulina
» Fomi
» Silicona
» Tijeras
» Bombas
» Nailon
» Formatos (impresion)
1.6. Aspectos positivos, negativos, dificultades

» Aspectos positivos: La poblacion se mostro receptiva y participativa en
la ejecucién de actividades.

» Aspectos Negativos: No asistié toda la poblacion convocada debido a
falta de disponibilidad.

» Dificultades: Falta de cumplimiento de parte de los docentes en los
horarios estipulados.
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1.7. Describa a modo de informe ejecutivo los aspectos mas relevantes a

resaltar en el desarrollo de la intervencion (hallazgos, dificultades):
Planeacion

Dial

Fecha: 10/07/2024

Hora: 10:57 a.m.

Lugar: Oficina secretaria departamental

La coordinadora del PIC DPTAL, Yomaris Ortiz Pushaina, se encuentra con la Secretaria de
Salud para coordinar la colaboracion entre el PIC DPTAL y la Secretaria de Salud Municipal. El
encuentro tuvo lugar en las instalaciones de la Secretaria de Salud, donde se presenté y socializé
el anexo técnico departamental correspondiente a la vigencia 2024.

REGISTROS FOTOGRAFICOS: ARTICULACION DE PIC DPTAL CON SECRETARIA
DE SALUD DEPARTAMENTAL EN LAS INSTALACIONES DE SECRETARIA DE SALUD
EL DIA 10 DE JULIO
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ANEXO: ACTA

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
FRQGESD DE GESTION INSTITUCIONAL corlgs | FORAATHEY

FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién, |-1ersion o1
Acompaiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Acta No. Fecha:
i = 70/)?/702“._]
Departamento: ( \ Municipio: ‘
a G_oa\un = Lamnuwo___*
Lugar: Hora de Iniclo: I Hora de Finalizacién:
mmmmeLm

Dimensién / Dependencia:

Oonuwencia e Y Salud enled
Concertan dehuidacles .H aneyo Tecmee etk

&ponsable(s): q\S‘?T\(\ COY ﬁt\a !

Componente:

ObJetivo

1. Asistencia tecnica !
Capacitacién
Acompafiamiento y Cooperacién Técnica
Asesoria

Qoo

|

!

2. Reunion? [

3. Otro. d ¢Cual?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencla

Orden del dia - Puntos a tratar:

1-im1vtiln‘\n| \ns ﬂr‘imm\migs (0] élpm[m

2. ACuerlOs .
3.
4,
5i

Desarrollo
*Se propone la revision del cumplimiento de compromisos anteriores.

[c{ Coord\nﬂdota (;(»zl ’Plc dePO\"QTY\En’L)/, \flomax'lc, 0417_. ; 5k

encuenira Con la Secielany ole .SQ‘OCI%YO Cbovr)/lm, la
Cddroracion enlve e Pic derarlamentel y {a Faodo; e o/e
alud monawd g gawenlo fovo vga en los 1nslalacioner

e la S(’_Crda\'lo A §a|uc},don(§e Se /,Pmsen/o ‘{50&&!.10’

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesorfa y acompaiiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacfa, socializacion, etc.

Paginal dec )
FOR-AAT-125 - Versi6on 01: Mayo 24 2024
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
BROCESD DE GESTION INSTITUCIONAL Codig 7} FORMATAE
FORMATO Acta de Asistencla Técnica, Capacitacién,  |Version 01
Acompaiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

Ql anyo Tecn\o o\ﬂ?avlamenlaj Qowaﬂ’ono{wn[c d la
\lgencar 2074

Pigina2de 3
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO :
PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo. | FORAATA2S
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,  |-version 01
Acompaiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE
- COMPROMISOS RESPONSABLE | ENTIDAD | CARGO' | umbriisENTO

i | Complr (lon (acda Yiseth

Cldluda Conceyr (aola
2N _1q onton

Hus.c P gosjo.

Cavrtlo.

q‘mﬂj\q ﬂnm“c).
Cargo."Ys1colog.

Nota: se anexa listado de asistencia

Pagina3 de 3
FOR-AAT-125- Versién 01: Mayo 24 2024

(11]



ENORA

Nu

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

EN

DEL

Gobernacién

de La Guagjira

ot
6
]
L
9
s
v
€
v cianwj w@ﬂu_gx K K m c.ﬁﬁ_rﬂ-cu.ﬁiﬁs TG IK %z [Sheheeyo) \C.ﬂﬁwaﬁ:u_.ﬁN
b { B 1
lmj sﬁ.,o.orsax x| |X K[ ITmae [ ¥os S [X] ST [ esthhtit ,QG.;\N Si& .
§ wlol2|3 8 |2 Z s
e|janH euuty ._..MMMH“M_ m m w 3 m m m 31 wm mm £|7| & ouosay ugIAIg pep3 | uomesynuap; aiquoN N
i o 2 !
SoF WVIDN3Y3AIa
Sl ¥ NOIDVIIIY INDO4N3 vNOZ 0x3s
3 F 3 1 L =)
- - HZO27E0 A TIYIT tto

B UZ 1 uopenyens ap eson _ RS 01 oy ap zo:_ ..M \ 2 \ “l a..u&r oJO 'd G:.w.a—, VA sod epiguia

» U 3150y OX VO fapomny MHT
vatl \ s — s ¥ ﬁmﬁ _ i o C.,q ,Ec_w :eway /oAnalqo

C:m:CCE:

‘opdpunw ipepiAndY

yeoz/somve ey2a4 |e13U39) UQ|IR|qO BIOUI}S|SY AP OpEls|] OLYWHO04

10 UQISIIA
9Z}-dv1-¥04 061po9 TYNOIONLILSNI NQILSIO 30 0AVYOILNI YWILSIS 130 NOIOVYLSININGY 0S3004d

[12]



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira .
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DU TR SENCRA
Gobernacién o

de La Guagjira

Dia 2

Hora: 9:00 a.m.

Fecha: 05/08/2024

Lugar: Hospital Nuestra Sefiora del Carmen

La Coordinadora Yomaris Ortiz Pushaina invita a toda la comunidad a participar en una Junta de
Accion Comunal, cuyo propésito es presentar el Programa de Intervencion Colectiva
Departamental (PIC), una iniciativa estratégica orientada a fortalecer el desarrollo comunitario y
mejorar la calidad de vida de los habitantes del departamento.

En esta reunion, se detallaran los objetivos, las actividades previstas y las oportunidades de
participacién para cada miembro de la comunidad en el marco de este programa. El PIC tiene
como meta generar soluciones colectivas a los problemas comunes, impulsar el bienestar social
y promover la participacion activa en los proyectos que se implementaran en la region.

REGISTROS FOTOGRAFICOS: REUNION JUNTA ACCIQN COMUNAL EN LAS
INSTALACIONES DE LA ESE HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
05 DE AGOSTO

%
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ANEXO OFICIO J
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO ]
E.S.E. HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN e e ‘
R NIT: 825000620-1 ’
‘ COORDINADORA | cODIGO 12 b
SALUD PUBLIDA

Hatonuevo, jueves 01 de agosto del 2024

Sefior (a):
“Pedrvo Pus ka\nq .

Autoridad Tradicional.
E. S. M.

Cordial saludo,

asentadas en el municipio.

Hora: 9:00 a.m.
Dia: lunes 5 de agosto del 2024.
Lugar: auditorio Hospital Nuestra sefiora del Carmen.

Atentamente,

—F Y o iy
e e

Yomaris Ortiz Pushaina
Coordinadora P.I.C Departamental.
E.S.E. Hospital Nuestra Sefiora del Carmen

Los esperamos de su asistencia depende el éxito de las mima.

Referencia: Socializacién del programa plan de intervenciones colectivas Departamental PIC.

Por medio de la presente la E.S.E Hospital Nuestra Sedora del Carmen, con
el propésito de invitarle de manera muy especial, a la socializacién o inicio de las
actividades y ejecucion del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas- PIC
Departamental. En cumplimiento de sus competencias previstas en la Ley 715 de 2001 en su
articulo 43 y en el Marco de la normatividad vigente. Es de suma importancia recordar que la
implementacién de este plan es fundamental para garantizar la salud publica en los diferentes
barrios del municipio, resguardos indigenas, asentamientos y toda la poblacion étnica

X! \O
¢
Y O"/

)o" ° d Ny o
arAZes vig,f |
g

Elabord.

Yomaris Ortlz Pushaina CALLE 15 No 12-73 BARRIO LOS GIRASOLES

TELEFAX GERENCIA 7759397 TELEFAX URGENCIAS 7759268
Emall: hospicarmen12@hotmail com =

Versién 01
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Copla
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EMPRESA SOCIA
ESE H L DEL ESTADO

NIT: 825000620.1

COORDINADORA
SALUD PUBLIDA

OSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

NUESTRA SENORA
DEL CARMEN

LISTADO DE RECIBIDO DE INVITACION

——

 COLECTIVAS PIC DEPARTAMENT o ALZACION DEL PLAN DE INTERVENCIONES
\

: L AGOSTO 2024, RESGUARDO DE LOMAMATO
| " | NOMBRES Y APELLIDOS | N DE DocuMENTO CARGO | N°ceLuLar | FIRMASO
e | RN |
i ' S HUELLA |
\_ﬁ[u.hz Kivsy_\gngg
" \MCMXJISPthfzz couln W.
TMMMLLLLMI 29| Ciile o 01510
\éo‘qzj.m( )rioug lolog\S3yy LLJM_- 82183 4996 >
9 DorlyA) Qo ®
3 1122 B003ML | | .. 32y 8231y (
» = . .
S Evev o da A0 3DC o JadBlyy 70 /
G
T&Eﬁl&a Peetn 56053263 | | dsy . 3136523059 T2 st | £
NJQ:JO%LC’ o 175900422 L dus - Brre3zo (Yoo Oy
ﬁjﬁsw- 2 Poaun 13.8390662.| ), Ay, . 3 -’(/w;ﬂwr‘w'
i"\jo(g«‘dts P [Moloossess | L, dre ‘fb&u‘é?s plag)
e Hird
Eabun. Bapirez| s 152 367 M063%‘/7 @6/-6{/)/
U | camen Quarie T Beas, 42
| 5:nu passo | 100673452 | ) 4., . S nu iy
13|84 Qi 712730 0 #55 R, deriKad Baotsom 17
I4 U,g/o/,/{ﬁ Buab2 S/ (o o 21762765 4y 9.0
150D vons$s s - udall $4.005 Y02 | p i cac. B "doowSTD U

Elaboro:

Yomaris Ortiz Pushaina CALLE 15 No 12-73 BARRIO LOS GIRASOLES

TELEFAX GERENCIA 7759397 TELEFAX URGENCIAS 7759268
Emall: hos

icarmen12@hotmail com

Versién 01
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\
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
E.S.E. HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
N BT A NIT: 825000620-1
COORDINADORA CODIGO
SALUD PUBLIDA
LISTADO DE RECIBIDO DE INVITACION A SOC
IALIZACION DEL PLAN DE INTER
b VENCIONES
. AS PIC DEPARTAMENTAL AGOSTO 2024, RESGUARDO DE LOMAMATO.
N NOMBRES Y APELLIDOS

N° DE DOCUMENTO CARGO

N° CELULAR FIRMAS O
_— ] HUELLA

_—

A :
._)L% /3 26.9%3 377, .Ld_u, glssxqu/-{ﬂa]&q%a
1 7 aw(’e/a /jOAuo' ﬁnﬂ 26 F8u 275 . Ko - n BOY3677/50 %‘@
™ ' Avtori da /
T . sadicinnell 3op ¥oBuy 6@{1-}9 %

4
qMﬂ;\n- 4. ). 6 834 _LJAM 304 2992 % Dav:rd IPua

—
A fovich A
04D dvo Pushaiun | S | <2 132\ Tad, cromal | 315 hopigh

Elabord:

Versién 01 Paginas Sde 6
Yomaris Ortiz Pushaina CALLE 15 No 12-73 BARRIO LOS GIRASOLES

TELEFAX GERENCIA 7759397 TELEFAX URGENCIAS 7759268
Email: hospicarmenl2@hotmail com

Copla Controlada
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P
!
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
E.S.E. HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN o
N NIT: 825000620-1 e
COORDINADORA CODIGO 1.2 « )
SALUD PUBLIDA

LISTADO DE RECIBIDO DE INVITACION A SOCIALIZACION DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
DEPARTAMENTAL AGOSTO 2024, PRESIDENTES DE BARRIOS

N* | NOMBRE .
~ |V SYAPELLIDOS | N*DEDOCUMENTO | CARGO | N°CELULAR | F'RMASO

- HUELLA

21| Sibetn Scquedn H;).Z.’J:..a 3'?5’&156?_%:,!54.&_5__
Zzl‘jor/éw Q{«zo(r %L;qm 3163136623 Maul/m (),
QB @anﬂoda B Prengleade] 31844919

29 Novell; ¢ v/ Prasd Ll 328330314 N o L <

| 2S1A/eX'S viyeras TSN/ %22398?/{3,/,% \"?
2¢.Mana lo2ano Mﬁgm Sloun |
23| Eevn Gspimo 3016108065~ J;W\ 0570

123D G040 TO1L Y5 23595 7""?"“““/“l 3005991252\ Da Lol )
29 q\\\f&" Qoo ey | el 24 \%.u& o
\L/()bmim O 32boo (. don v 3176 /2334

1 Sfedad Gishllo 1479440 By Kol d

32 Yedor Wldidoandiisiadd  |Refidocle =

33F0s Nooxec [2624( 8B pwode @502 /3 20430%d TS Ahmaer

39 (bl Polyue (2698630 [Pestolede |2042019800 -yt
5 ods N |12 Goust | Ao derk|zmesisy 2%,

Elabord. Versién 01 Paginas 2 de 6
Yomaris Ortiz Pushaine CALLE 15 No 12-73 BARRIO LOS GIRASOLES
TELEFAX GERENCIA 7759397 TELEFAX URGENCIAS 7759268 Copla Controlada

Email; hospicarmen12@hotmail com
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EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
£ S.E. HOSPITAL NUESTRA SERORA DEL CARMEN
v....m.\e NIT: 825000620-1

COORDINADORA CODIGO 1.2
SALUD PUBLIDA

LISTADO DE RECIBIDO DE INVITACION A SOCIALIZACION DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
DEPARTAMENTAL AGOSTO 2024, RESGUARDOS DE YAGUARITO EL POZO, EL CERRO DE HATONUEVO Y CARNA BRAVA

X FIRMAS O
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Elabord: Versién 01 Paginas 6 de 6

Yomens Griiz Fusiahis CALLE 15 No 12-73 BARRIO LOS GIRASOLES
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Email: hospicarmen12@hotmail.com
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

NUES ENORA
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL S renavey

Gobernacién
de La Guagjira

Dia 3
Fecha: 12/08/2024
Hora: 4:00 p.m.

Lugar: Hospital Nuestra Sefiora del Carmen

El equipo interdisciplinario sostuvo una reunion con la profesional en Psicologia, el
objetivo de este encuentro fue coordinar la implementacion del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC). En este encuentro, se establecieron las directrices necesarias para
asegurar la correcta ejecucion de las actividades, garantizando su alineacién con los
objetivos del plan y el cumplimiento de los estandares técnicos y normativos.

Se enfatiz6 la importancia de adoptar un enfoque integral y participativo a la poblacion,
destacando el papel esencial de la psicéloga en la promocion de Educaciéon y
comunicacion en salud.

Asimismo, se acordd organizar una reunion con el psicorientador de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Carmen, ubicada en la zona urbana del municipio, con el
propésito de gestionar los permisos necesarios para intervenir con la poblacion objetivo:
los docentes.

Este paso es crucial para garantizar el cumplimiento de los protocolos institucionales y

obtener el consentimiento informado de los participantes, asegurando el respeto por los
principios éticos y legales que rigen las intervenciones en salud publica.
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira <
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL NUDEL ENOEQ

Gobernacién
de La Guagjira

REGISTROS FOTOGRAFICOS: REUNION EQUIPO INTERDICIPLINARIO EN LAS
INSTALACIONES DE LA ESE HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
EL DIA 12 DE AGOSTO
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL NUESTRA SENORA
Gobernacién DEL CARMEN
de La Guagjira

ANEXO ACTAS

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL Cige | FORAATMZS
Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién, |- Yersion 01
FORMATO
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Acta No. Fecha: 1)_/()%/J()24
Departai to: . Municipio:
e |,a GQuuir unerte Hoanuevo

Lugar: Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:

€5t Hofpaal Muema eawa dd (umen A:00 Pm 14:30 Pm
e o (nn\uuenul,l (ool v Jauwd Hentdl

tivo: .
LI D[amﬁ{(,u 4 (et AcpodadeS
e Uit Camiits

Componente:

1. Asistencia tecnica !
Capacitacién
Acompafiamiento y Cooperacién Técnica
Asesoria

0ood

2. Reunién? X

3. Otro. O +Cudl?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
Orden del dia - Puntos a tratar:

1. _Jowdo 3 nueol

2. Dreentacon e Gopydnadsd

3 Preentucien 1 Anex O Teeni©

4 Dluneacin Pora  Hlavmr Hmudadt
5_DcPedida

Desarrollo
*Se propone la revision del cumplimiento de compromisos anteriores.

1.Se mico la revmon Con fandu Coroi Ot Bnunida Por Peaere
Ot lu (odincdora en e audron & o 15t Bostnal e o

S(\n(nu O<l Coimen .-

L.pmcmu{::)n formal e Pavie o lu oinadora  Homanf Omma
Cun el €qapo mreidiupunano  Pr¢ Digl.

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesorfa y acompafiamiento.
2 Reuniéh: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestion, abogacia, socializacién, etc.

Pagina1ded
FOR-AAT-125 - Versi6n 01: Mayo 24 2024
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Gobernacién
de La Guagjira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

NUES ENORA

DEL CARMEN
ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
FROGESO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-AAT-125
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, Versién 01
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

3. o

(upndnnodu\a Presend el anexo 10ci© ; drrabiondo los
(lnoumul’ﬁ10§, Objenuos M Wpeaus a Tener en wenill  Paia

la C)e(uaoﬁ ot laf dmvidadt( dnone [a Fegriad i

duaoven Qudns

4. Se Pecedly a1 Plonbcar lq Q)((u(cu’n (}( lug achuidad
esubiccendo on (wnopama dt Do n Fahal ) reporables

Y FecngyS .

S. (¢ fnamo la honion @n Ceonroes QoS Y Grodum S0l

Afvvigot.

fe Peay alac Cenidodis Doqmmﬂdu{ :

FOR-AAT-125 - Versi6n 01: Mayo 24 2024
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira .
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DU TR SENCRA

Gobernacién
de La Guagjira

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO L z
PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL Suiipy ||| PO
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién, |-version o
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE
e COMPROMISOS RESPONSABLE | ENTIDAD | CARGO | cympLIMIENTO
L Gefrronar IMNfumo S domanfO- |Hoserul | oot
NS _ AGu v
Prva AcudodeS e d-t- [P
2
3
qls ula (]mn'”o
Cargo. f]’sl(,ologa )
Nota: se anexa listado de asistencia
Pégina3 de 3
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

NUES ENORA
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL S renavey

Gobernacién
de La Guagjira

Dia 4

Hora: 8:00 a.m.

Fecha: 26/08/2024

Lugar: Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen

Se llevo a cabo una reunion en las instalaciones de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del
Carmen, situada en la zona urbana del municipio de Hatonuevo. Durante el encuentro, se
establecié comunicacién con el psicélogo de la instituciéon, Luis Angel Ojeda Ojeda, a quien se le
presentd de manera detallada el tema central a tratar, subrayando su relevancia para la
comunidad educativa. La reunion tuvo como propdsito coordinar y planificar las actividades
necesarias para abordar la problemética identificada, asegurando que las mismas se desarrollen
de manera efectiva.

En el marco de esta reunion, se formaliz6 la solicitud para disponer de un espacio fisico dentro
de la institucion, con el fin de garantizar un entorno adecuado para dirigirse tanto a la comunidad
estudiantil como al cuerpo docente. Se destaco la necesidad de generar un ambiente propicio
para la interaccion y el aprendizaje, en el que se puedan desarrollar actividades de
sensibilizacion, reflexién y formacion.

Adicionalmente, se hizo entrega de un oficio, el cual incluia la descripcién detallada de los
objetivos, el cronograma de actividades y los recursos necesarios. Este documento fue disefiado
con el proposito de evidenciar la planificacion estratégica y el impacto esperado, facilitando asi la
comprension y el apoyo de la institucién educativa.

Finalmente, se acordaron lineas de comunicacion abiertas para el seguimiento de la solicitud y la
logistica del evento, promoviendo una colaboracién efectiva entre los organizadores y la
institucion educativa.
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira R o
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DEE&RMEN

Gobernacién — T
de La Guagjira

REGISTROS FOTOGRAFICOS: CONCERTAR ACTIVIDADES PARA SENALES DE
ALARMA DE IDEACION SUICIDA, INICIO TEMPRANO AL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y ACTIVACION DE RUTAS, DIRIGIDA A DOCENTES
EN LAS INSTALACIONES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NUESTRA SENORA DEL
CARMEN EL DIA 26 DE AGOSTO
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL NUESTRA SENORA
G i6 _ DELCARMEN \
obernacién i
de La Guagjira
| ANEXO OFICIO
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO -
ES.E. HOSPITALNUESTRASERORADELCARMEN | S0
uu® NIT: 825000620-1 i
e i
=== COORDINADORA | coniGo |12 Cj”
SALUD PUBLIDA

Hatonuevo, lunes 26 de agosto del 2024

Sefior:

HAWER PERALTA SARABIA
Rector de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Carmen
E. S. M

Cordial Saludo,

Por medio de la presente me dirijo a usted, para socializar y articular actividades en el marco del
programa PIC departamental en salud publica en la dimensién de Convivencia social y salud mental:
Desarrollar dos (2) encuentros educativos con los directivos y docentes de las instituciones
educativas del municipio de Hatonuevo, en temas como (sefiales de alarma de ideacién suicida, inicio
temprano al consumo de sustancias psicoactivas y activacién de rutas). Dicha actividad serd
programada segin agenda conjuntamente para desarrollaria.

PLAN DE ACTIVIDADES PARA SU ARTICULACION Y EJECUCION
N* | Dimensién | Nombre de la estrategia Poblaclén
sujeta
1 | Convivencia | Desarrollar dos (2) encuentres educatives con los directivos | Directivos y
Social y | y docentes de las instituciones educativas del municipio de | Docentes
Salud Mental | Hatonuevo, en temas como (sefiales de alarma de ideacién
suicida, inicio temprano al consumo de sustancias
psicoactivas y activacién de rutas).

No siendo otro el motivo de la presente en espera de pronta y positiva respuesta, se recibe
Informacién al celular numero 3013408619 al correo pao_cb1345@hotmall.com

Atentamente, A
n
Yaserh L O\ \/0
YISETH PAOLA CARRILLO DE AVILA Q
Psicéloga Pic Departamental

0

E.S.E. H.N.S.C Hatonuevo ~ la Guajira.

) Venén gy Pigrasidel
WA ON Pvhaing CALLL 15 No 12-73 BARRIO LOS GRASOLES
TELLFAX GERENGCA 7759397 TELEFAX URGENCIAS 7759268 Cove Corvonds
Imeb: bapscarmgn L2 @0gtmad (o
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

NUES ENORA

. ~ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DEL CARMEN
obernacién
de La Guagjira

ANEXO | ACTA
ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
PROCESD DE GESTION INSTITUCIONAL Godga | | FORAAT:S
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,  |.Yersion 01
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Acta No. F""”M/o'l/mn
Departamento: Municipio:
i ‘-cl Guanrad e Ua nuev O
Hora de Iniclo: Hora de Finalizacién:

Lugar: 3
Intnovaon Idvtanua Wesna e dbu i (oveen | Z:00 om 3:30 am

Dimensién / Dependencia:
S (snuvwenca oo 94 Sawd Henml

objetivo: (OnCerTOY U Parnupavon ¢ |y duenrtf ¢ la Z-&- Weano
Cernuin du Carppen

Responsable(s): \1'&1\,‘ (w,,uc)

Componente:

1. Asistencia tecnica !
Capacitacién
Acompafiamiento y Cooperacién Técnica
Asesoria

0ooo

2. Reunién? X

3. Otro. . ¢Cudl?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
Orden del dia - Puntos a tratar:

1._Sando  Inical

2. Duefemnn n Ot a

3 Solnor Pobhacen O DotemeS
4_OwedoS Ot laul toageC

5_ Neweehd )

Desarrollo
*Se propone la revision del cumplimiento de compromisos anteriores.

4. Sc eamla TeumOn CGon fodO  Cadial A Pixoneniadoy
Lus oyeda.

2. e Prefenta al Phcoveniagor 2l Dlon 0t Clamdndds o

Byewror ,  tgaviosge (U MPOTunCtaa de Oborde €41yl Tepnaas .

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacién, asesorfa y acompafiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestion, abogacia, socializacién, etc.

Péginalded
FOR-AAT-125 - Versi6n 01: Mayo 24 2024
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
FRoLEED DE GESTION INSTITUCIONAL Fodgo | FORAATAZS
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,  |-ersion 01
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
\ 7 ’
5 S-Q (Utlmu (u Pawsi cvPerion de {u bublavor docenre §
4. & lega o un Qwado dumdt (e embiean fechal Y
k afwtha  Dwbustia.
S. I{ fnona o funon  Gduvend  (ombumi.-
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL NUESTRA SENORA
Gobernacién DEL CARMEN

de La Guagjira

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO

LA DE GESTION INSTITUCIONAL Cédigo | FOR-AAT-125
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, Version 01
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE
NUMERO CORMPROMEDN RESPONSABLE | ENTIDAD | CARGO | cympLimiENTO
1 «A}uurvr eihunos Lug p 1.t. Wy g
1§ 0)edu | feivava k! &
Pora Awoad ("(‘;‘mh Q\\“’ o Ayu+u

2 L(g:rfjgno H.5.L| ool Agos”o-

E

q,m eth (o n‘s
Cargo. pscologa,

Nota: se anexa listado de asistencia

0
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Gobernacién
de La Guagjira

Dia 5

Hora: 3:00 p.m.

Fecha: 26/08/2024

Lugar: Institucion Etnoeducativa La Cruz

Se llevé a cabo una reunién con la rectora Gladys Maria Amaya Duartes de la Institucion
Etnoeducativa La Cruz resguardo de Lomamato zona Rural, donde se discutieron y aprobaron
temas relevantes para la institucion. Se acordo articular las actividades propuestas con el Plan
de Intervenciones Colectivas (PIC), asegurando su alineacién con los objetivos estratégicos del
programa. Ademas, se presentd un informe detallado que documenta las actividades planificadas
y los procedimientos para su implementacion
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NUES ENORA
~ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DEL CARMEN
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REGISTROS FOTOGRAFICOS: CONCERTAR ACTIVIDADES PARA SENALES DE
ALARMA DE IDEACION SUICIDA, INICIO TEMPRANO AL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS Y ACTIVACION DE RUTAS, DIRIGIDA EN LAS INSTALACIONES DE
INSTITUCION ETNOEDUCATIVA LA CRUZ

EL DIA 26 DE AGOSTO
x il
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira kit o
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL ﬁ%m

de La Guagjira
| ANEXO OFICIO |
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
E.S.E. HOSPITAL NUESTRA SERORA DEL CARMEN
""““"@ NIT: 825000620-1
e
L COORDINADORA | CODIGO 12
SALUD PUBLIDA

Hatonuevo, lunes 26 de agosto del 2024

Sefiora:

GLADYS MARIA AMAYA DUARTE.
Rectora Del Centro Etnoecucativa De La Cruz
E. S. M

Cordial Saludo,

Por medio de la presente me dirijo a usted, para socializar y articular actividades en el marco
del programa PIC departamental en salud publica en la dimensién de Convivencia social y
salud mental: Desarrollar dos (2) encuentros educativos con los directivos y docentes de
las instituciones educativas del municipio de Hatonuevo, en temas como (sefales de alarma
de ideacién suicida, inicio temprano al consumo de sustancias psicoactivas y activacién de
nutas). Dicha actividad ser4 programada segUn agenda conjuntamente para desarrollaria.

PLAN DE ACTIVIDADES PARA SU ARTICULACION Y EJECUCION
N* | Dimensién | Nombre de la estrategia Poblacién
sujeta
1 Convivencia | Desarrollar dos (2) encuentros educativos con los | Directivos y
Social y | directivos y docentes de las instituciones educativas | Docentes
Salud Mental | del municipio de Hatonuevo, en temas como (sefiales
de alarma de ideacién suicida, inicio temprano al
consumo de sustancias psicoactivas y activacién de
rutas).

No siendo otro el motivo de la presente en espera de pronta y positiva respuesta, se recibe
informacién al celular nimero 3013408619 al correo pao_cb1345@hotmail.com

Atentamente,
(‘{ vsezh L

YISETH PAOLA CARRILLO DE AVILA

Psicéloga Pic Departamental

E.S.E. H.N.S.C Hatonuevo - la Guajira
= Veran 01 Plgrarlcel
Tomere Owi Awrane CALLE 15 MG 12 7) BARRO (O3 GIRASOLES

TELEFAX GERENCIA 7759097 TELETAN UAGENCIAS TT59268 Copa Controada
(molt bosiacarwen |2 @hatmal (o
Foabr

26- 08— 2024

st
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

NUES ENORA
~ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DEL CARMEN
Gobernacién

de La Guagjira

ANEXO | ACTA

PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO

DE GESTION INSTITUCIONAL Codlgo ORI

FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,  |-Yersion 0
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Acta No. Fecha: 16 / 01/ 202 q

Departamento: LO Municipio:

’HCHOY\UQUO .

Lugar: Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
gC(’m’lo tnocduomud Duat lo ) (imeth) | 3:00 pm 330 pm

Di i : 7
mension! Depenencix Cnnwucnc\u guuul S| ((Mu() Hentol

objetivo: LONCIY  [a DantPueod Jt (05 duentef d( (enno Hnotouaned
lea Gy ' enuackades.
Responsable(s):

GU(AJ\'d

Yiserh  Canaio

Componente:

1. Asistencia tecnica !
Capacitacién
Acompafiamiento y Cooperacién Técnica
Asesoria

oood

2. Reunién® 7Y

3. Otro. = ¢Cual?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
Orden del dia - Puntos a tratar:

1._Yawdo el ;

2 Jehad Drefenaaon (Ot amudodt o dywus
3 {olwgor Nohiauon ()U(!N‘U

4. DO)yey L)_U\

5. Depeddar

Desarrollo
*Se propone la revision del cumplimiento de compromisos anteriores.

1. Se 010 WO O fwrmidp  Con ol (awdl A teawa
Glagyr Hana Bmoyu .

L. fe procedt o WPunts (us amvgudt a Norar, fefaieg dt
Alama Ot lgcauen  Sutdo 5 IneQ 1eehond Al (ghfveao de
Suypnaar Mwognvay Y Advaaan o .

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacién, asesorfa y acompafiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacfa, socializacién, etc.

Pagina 1 dcd
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

NUES ENORA
. ~ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DEL CARMEN
obernacién
de La Guagjira

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
ERGEESQ DE GESTION INSTITUCIONAL Se | FeRbATA
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,  |-version 01
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

3. \a (odnadact Presend el anpexo TeM© ; drraliondo lus

(moumnmmi, Objenuoy M Wpearus a Tener eh wentt  Paja
la Cjewaqh ot lar dmuidadt(, Aot (a Feuri gD &t

Auaroven Quoas e Peay alac Cowidad's  Pogramadns .

4 Se Pucedio a  Plonbcar [c\ gecwaon Ot las acwidadC
esubiccendo on (onogpama Ot Do @0 Fehal ) refporgables
Y Ferngyf .

S. fo fnanu [a honion @n Cwnddt Aot Y G 5o
Ufvrvrigot.

Pigina2de 3
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

NUESTRA SENORA
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DEL CARMEN
Gobernacién
de La Guagjira

PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO

DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-AAT-125
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién, |.Version 01
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE
Tt COMPROMISOS RESPONSABLE | ENTIDAD | CARGO | cymotimieNTo
1 La alttat I ton T (eomr0
AwmgodeC ﬂudqr . Esnoedvonid pecnia A‘)v"ﬁ
Amesfa | (Dyh)
2
3
q\q pj\n ()h"(v : '//n
Cargo. Psieo loga.
Nota: se anexa listado de asistencia
Pégina 3 de 3
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira S o
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL Dhl' 'L"U\\S RMEN

Gobernacién
de La Guagjira

EJECUCION DE ACTIVIDADES

DIA 1

Hora: 9:30 a.m.

Fecha: 29/08/2024

Lugar: Institucion Etnoeducativa La Cruz

Se realizé una significativa actividad en la Institucion Etnoeducativa La Cruz, dirigida a los
docentes de la institucion, con el propdésito de proporcionarles herramientas y conocimientos clave
para identificar sefiales de alarma relacionadas con la ideacién suicida, el inicio temprano en el
consumo de sustancias psicoactivas, y la activacion de rutas de atenciéon en casos de riesgo.
Esta actividad, organizada como parte de un esfuerzo para mejorar la respuesta educativa frente
a estos desafios, tuvo como enfoque principal sensibilizar a los educadores sobre la importancia
de reconocer los primeros indicios de estas probleméticas y actuar de manera efectiva para
prevenir consecuencias graves.

Durante la jornada, los docentes recibieron formaciéon teérica y practica que incluyé la
identificacion de las sefales de alerta mas comunes de la ideacién suicida en jovenes, tales como
cambios bruscos en el comportamiento, aislamiento social, expresiones de desesperanza, entre
otros. Asimismo, se brindaron pautas para reconocer las sefiales tempranas del consumo de
sustancias psicoactivas, abordando factores de riesgo asociados a la adolescencia y la presion
social, y la forma de intervenir de manera preventiva.

Otro de los aspectos destacados fue la capacitacion sobre el proceso de activacion de las rutas
de atencion, que incluye la derivacion a profesionales de la salud mental y la implementacion de
medidas de apoyo en el entorno educativo. Se destacé la importancia de trabajar de manera
conjunta con los servicios sociales y de salud, asi como con las familias, para brindar un apoyo
integral a los estudiantes en situaciéon de riesgo.

La actividad no solo buscé dotar a los docentes de conocimientos técnicos, sino también
fortalecer su capacidad para ofrecer un acompafiamiento emocional adecuado a los estudiantes
y crear un ambiente de confianza en el que los jovenes se sientan apoyados y comprendidos.
Con este enfoque, la Institucion Etnoeducativa La Cruz reafirm6 su compromiso con el bienestar
de la comunidad educativa, buscando prevenir situaciones de riesgo y promover la salud mental
y el bienestar integral de sus estudiantes.
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira HQsPLT "
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL N%@Q

Gobernacién
de La Guagjira

REGISTROS FOTOGRAFICOS: ACTIVIDAD, SENALES DE ALARMA DE IDEACION
SUICIDA, INICIO TEMPRANO AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y
ACTIVACION DE RUTAS, DIRIGIDA A DOCENTES EN LAS INSTALACIONES DE

INSTITUCION ETNOEDUCATIVA LA CRUZ
EL DIA 29 DE AGOSTO
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Gobernacién
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DiA 2

Hora: 7:30 a.m.

Fecha: 30/08/2024

Lugar: Institucién Educativa Nuestra Sefiora Del Carmen (Sede La Esperanza)

Se realizd una significativa actividad en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen, dirigida a los
docentes de la institucion, con el proposito de proporcionarles herramientas y conocimientos clave para
identificar sefiales de alarma relacionadas con la ideacion suicida, el inicio temprano en el consumo de
sustancias psicoactivas, y la activacion de rutas de atencidn en casos de riesgo. Esta actividad, organizada
como parte de un esfuerzo para mejorar la respuesta educativa frente a estos desafios, tuvo como enfoque
principal sensibilizar a los educadores sobre la importancia de reconocer los primeros indicios de estas
problematicas y actuar de manera efectiva para prevenir consecuencias graves.

Durante la jornada, los docentes recibieron formacién tedrica y practica que incluyé la identificacién de las
sefiales de alerta mas comunes de la ideacion suicida en jovenes, tales como cambios bruscos en el
comportamiento, aislamiento social, expresiones de desesperanza, entre otros. Asimismo, se brindaron
pautas para reconocer las sefiales tempranas del consumo de sustancias psicoactivas, abordando factores
de riesgo asociados a la adolescencia y la presion social, y la forma de intervenir de manera preventiva.

Otro de los aspectos destacados fue la capacitacion sobre el proceso de activacion de las rutas de atencién,
que incluye la derivacién a profesionales de la salud mental y la implementacion de medidas de apoyo en el
entorno educativo. Se destacé la importancia de trabajar de manera conjunta con los servicios sociales y de
salud, asi como con las familias, para brindar un apoyo integral a los estudiantes en situacion de riesgo.

La actividad no solo buscd dotar a los docentes de conocimientos técnicos, sino también fortalecer su
capacidad para ofrecer un acompafiamiento emocional adecuado a los estudiantes y crear un ambiente de
confianza en el que los jovenes se sientan apoyados y comprendidos. Con este enfoque, la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Carmen reafirmé su compromiso con el bienestar de la comunidad educativa,
buscando prevenir situaciones de riesgo y promover la salud mental y el bienestar integral de sus estudiantes

[46]



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira .
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL NU S ENOEQ

Gobernacién
de La Guagjira

REGISTROS FOTOGRAFICOS: ACTIVIDAD, SENALES DE ALARMA DE IDEACION
SUICIDA, INICIO TEMPRANO AL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y
ACTIVACION DE RUTAS, DIRIGIDA A DOCENTES EN LAS INSTALACIONES DE
INSTITUCION EDUCATIVA NUESTRA SENORA DEL CARMEN, LA ESPERANZA

EL DIA 30 DE AGOSTO
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DU TRA SENCRA
Gobernacién
de La Guagjira
1.8. Analisis de la informacion:
Tablas:
1.8.1. Poblacién general: Territorio, Microt. Cantidad
TABLA#1
DISTRIBUCION POBLACION GENERAL
TERRITORIO MICROTERRITORIO CANTIDAD
ZONA URBANA 1 INSTITUCION EDUCATIVA NUESTRA SENORA DEL 20
CARMEN (SEDE LA ESPERANZA)
ZONA RURAL 2 INSTITUCION ETNOEDUCATIVA LA CRUZ 8
TOTAL 28
GRAFICA #1

DISTRIBUCION POBLACION GENERAL

INSTITUCION ETNOEDUCATIVA LA CRUZ -

ESPERANZA)

INSTITUCION EDUCATIVA NUESTRA
SENORA DEL CARMEN (SEDE LA

20

Analisis: La distribucion de la poblacién general atendida se concentra mayoritariamente en la Institucion
Nuestra Sefiora del Carmen Sede La Esperanza (Zona Urbana), con un total de 20 personas atendidas. En
contraste, la Institucion Etnoeducativa La Cruz Sefiora del Carmen (Zona Rural), atendié a 8 personas.
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1.8.2. Distribucion Total por grupo de edad: Edad, Cantidad

TABLA #2
DISTRIBUCION TOTAL POR GRUPO DE EDAD
EDAD CANTIDAD
12 ANOS -17 ANOS 0
18 ANOS- 21 ANOS 0
22 ANOS-28 ANOS 0
29 ANOS EN ADELANTE 28
TOTAL 28
GRAFICO #2

DISTRIBUCION TOTAL POR EDADES

29 aN0s N apeLante R -

22 ANOS-28 ANOS lO
18 ANOS- 21 ANOS '0

12 ANOS -17 ANOS '0

Analisis: La distribucion total por edades muestra que el grupo con mayor representacion corresponde a las
personas de 29 afios en adelante, con un total de 28 individuos.
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1.8.3. Distribucion por tipo de identificacion: Identificacion, Cantidad

TABLA #3
DISTRIBUCION POR TIPO DE IDENTIFICACION
IDENTIFICACION CANTIDAD
CEDULA 28
REGISTRO CIVIL 0
TARJETA DE IDENTIDAD 0
TOTAL 28

GRAFICO # 3: DISTRIBUCION POR TIPO DE IDENTIFICACION
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Analsis: La distribucion por tipo de identificacion muestra que la mayoria de las personas se identificaron con
cédula, representando un total de 28 individuos.
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1.8.4. Distribucion de la poblacion por sexo: Sexo Cantidad

TABLA #4
DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR SEXO
SEXO CANTIDAD
FEMENINO 24
MASCULINO 4
TOTAL 28

GRAFICO # 4: DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR SEXO
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Anélisis: La poblacion se encuentra concentrada mayormente en el sexo masculino con un total de 24 y le

sigue mujeres con un total de 4.
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1.8.5. Distribucién por ambito: Ambito, Cantidad

TABLA # 5:DISTRIBUCION TOTAL POR AMBITO
Etiquetas de fila TOTAL
RURAL 19
URBANA 9
Total general 28
GRAFICO #5

DISTRIBUCION TOTAL POR AMBITO
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Analisis: El grafico muestra una distribucién desigual entre el &mbito urbano y rural, la poblacién mayor se
concentra en el ambito rural con una totalidad de 19 personas y en urbano 9.
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1.8.6. Distribucion por entorno: Entorno, Cantidad

TABLA#6
DISTRIBUCION TOTAL POR ENTORNO
ENTORNO CANTIDAD
COMUNITARIO 0
EDUCATIVO 28
HOGAR 0
INSTITUCIONAL 0
TOTAL 28
GRAFICA #6

DISTRIBUCION TOTAL POR ENTORNO
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Analisis: La distribucion total por entorno muestra que el grupo con mayor representacion corresponde al
educativo con un total de 28, esto evidencia que la totalidad de la poblacion atendida pertenece al entorno
educativo.
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1.8.7. Distribucion por enfoque diferencial: Enfoque, Cantidad

) TABLA #7
DISTRIBUCION POR ENFOQUE DIFERENCIAL
ENFOQUE CANTIDAD

ADULTO 0

AFRODES 0

DISCAP 0

INDIG 17

LGTBIQA+ 0

MIGRAN 0

OTRO 11

VICTIMAS 0

TOTAL 28

GRAFICA #7

DISTRIBUCION POR ENFOQUE DIFERENCIAL
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Analisis: El dato mas relevante es el claro predominio del enfoque INDIGENA, que representa 17
y le sigue OTROS con 11 personas.
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1.8.8. Distribucion segun régimen de afiliacion: Régimen, Cantidad
TABLA #8
DISTRIBUCION SEGUN REGIMEN DE AFILIACION
REGIMEN CANTIDAD
CONTRIBUTIVO 27
NO AFILIA 0
SUBSIDIADO 1
TOTAL 28
GRAFICO # 8
DISTRIBUCION TOTAL POR AFILIACION A
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Analisis: La principal observacién es la alta proporcion de personas afiliadas al régimen contributivo (27), le
sigue subsidiado con (1), dejando como minoritario, no afiliado con (0).
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1.8.9. Distribucion segun escolaridad: Escolaridad, Cantidad

TABLA #9

DISTRIBUCION TOTAL POR ESCOLARIDAD
ESCOLARIDAD CANTIDAD
PRIMARIA 0
SECUN 2
SIN ESTUDIOS 0
TECNI 2
UNIVER 24
TOTAL 28

GRAFICA #9

DISTRIBUCION TOTAL POR ESCOLARIDAD
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Analisis: El nivel con mayor representacion es universidad, con un valor total de 24 personas,
continuando con técnico con un total de 2 y finalmente secundaria con 2 personas.
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1.9. Se anexa base de datos de la poblacion atendida
1 ITEMS FINANCIEROS
DESCRIPCION
RUBRO EJECUTADO (cantidad, perfil, descripcion del VALOR EJECUTADO
gasto)
TALENTO HUMANO Salario profesional en psicologia | 1.800.000
TRANSPORTE Zona urbana y Zona Rural 1.000.000
INSUMOS Compra de insumos 300.000
OTROS Imprevistos en la actividad 63.510
VALOR TOTAL EJECUTADO PARA
EL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 3.163.510
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